Поширення плодів і насіння
 
	Тип поширення
	Особливості будови
	Рослини

	Повітрям
	Дрібне і легке насіння Утворення крилатих виростів, волосків
Здатність рослини після дозрівання плодів відламуватися і переноситися вітром на великі віддалі
	Орхідні, вовчкові Тополя, осика, верба, кульбаба, ковила, ясен, клен, береза Кермеки, верблюжа трава

	Водою
	Вирости, заповнені повітрям
	Болотні, водні рослини — латаття, рдесник, очерет, осока, кокосова пальма

	Тваринами
	Гачки, шипи, щетинки. Клейкі виділення
	Лопух, череда, липучка, бальзамін

	Птахи
	М'ясистий соковитий оплодень — принада для поїдання, особливо птахами, неперетравлена насінина викидається з екскрементами
	Горобина, калина

	Мурахи
	Насіння, багате на олію, поїдається
	Фіалки, ряст, чистотіл, ожина, петрів хрест

	Людиною
	Свідоме чи несвідоме поширення рослин при переселенні людини
	Бур'яни: щириця, злинка, волошка синя, кукіль, сокирки польові

	Розкиданням насіння при розкритті плоду
	 
	Деякі фіалки, люпини, огірок-пирскач, розрив-трава
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