Урок 17 (5)
Вага тіла. Невагомість.
Мета: сформувати початкові уявлення учнів про вагу тіла, невагомість; показати різницю між вагою та силою тяжіння; розвивати уявлення учнів про життя в стані невагомості; розвивати логічне мислення, набувати навики при розв’язуванні задач.
Основні поняття: вага, невагомість, сила.
Обладнання: тягарець, нитка, опора, картки для гри «Вгадай мене».
Тип уроку: засвоєння нових знань.
З часом, коли стане відомо про ту насолоду,
якої зазнає людина в стані невагомості,
величезна кількість людей буде
прагнути пережити це відчуття.
В. Юнг
Хід уроку

І. Розминка
Інтерактивна вправа «Розшифруй термін».
Слова з хаотично розміщеними буквами запи​сані на дошці.
Завдання: скласти за 1 хв правильно слова: 
Цінреяі (інерція.) 
Аіфемцдояр (деформація.) 
Вшитідксь (швидкість.)
II. Актуалізація опорних знань
1. Гра «Вгадай мене». На столі вчителя лежить купка карток, на яких написано:
•    Характеристика взаємодії.
•    Напрямлена до центру Землі.
•    Прямо пропорційна масі.
•    Прикладена до тіла.
•    Прикладена до Землі.
•    Виникає при пружних деформаціях.
•    Вимірюється динамометром.
•    Вимірюється в кілограмах.
•    Обчислюється за формулою F = тg
•    Обчислюється за формулою F = -kх.
•    Вимірюється в кілоньютонах.
•    Векторна величина.
•    Скалярна величина.
•    Змінює напрям руху тіла.
На дошці записане поняття: сила тяжіння. Учень виходить до вчительського столу і ви​бирає ті картки, які, на його думку, підходять до даного поняття. Зачитує вголос усе, що він обрав, а учні класу рецензують його відповіді. Потім пишемо на дошці наступне поняття: сила пружності.
2. Перевірка домашньої задачі, та експериментального завдання.
III. Мотивація навчальної діяльності
Давайте звернемо увагу на епіграф уроку. Виявляється, що невагомість – дуже приємне від​чуття. Напевне, першим хотів зазнати його міфіч​ний Ікар, який зробив собі крила.
Легеноа про Ікара
Злетів так високо Ікар,
Як мріяв, вище гір і хмар.
І ось до Сонця вже летить,
Забувши все в щасливу мить.
Була це справа не проста,
Та все ж скорилась висота.
Ікара крила піднесли,
Де не літали і орли.
Все ближче сонце – тій красі,
Мабуть би, дивувались всі.
Але Ікару не до див,
Жар Сонця віск вже розтопив,
Не стало крил, і от Ікар
Вже не побачить більше хмар,
І до Землі не долетить,
В яскравім полум'ї згорить.
— Чи перебував хтось із вас у стані невагомості?
— Дайте відповіді на запитання:
•    Хто швидко їхав по опуклому мосту і його «підкидало» на сидінні?
•    Хто на пагорбах підскакував на санчатах і покрикував від задоволення?
•    Хто стрибав у висоту? У довжину? Просто підстрибував?
•    Хто потрапляв у повітряні ями, перебуваю​чи у літаку?
•    Хто перебував у космічному кораблі?
•    Хто уві сні зазнавав відчуття віртуальної невагомості?
Отже, стану часткової невагомості зазнавали всі. А що ж таке ця невагомість? Вага? Сьогодні на уроці ми спробуємо це з'ясувати. Отож, тема на​шого уроку: «Вага тіла. Невагомість».
IV. Сприйняття навчального матеріалу
1. Вага
Невагомість — це втрата ваги. Що ж таке вага тіла?
Експеримент 1. Підвісимо тягарець на нитці. Нитка розтягнута. Сила, з якою тягарець розтягує нитку, – його вага. Вага тіла прикладена до нитки. Обріжмо нитку. Під час падіння тіло не розтягує нитки, вага тіла дорівнює нулю.
Експеримент 2. Тіло лежить на опорі. Опора прогнулася. Вага тіла прикладена до опори. Змусимо тіло падати разом з опорою. Тіло не тисне на опору, опора випрямилась, його вага дорівнює нулю.
Експеримент 3. Всі ми маємо вагу. (Звертаємося до конкретного учня.)
До чого прикладена твоя вага? Вона діє на сті​лець. А на підлогу? Частково.
Давайте спробуємо переносити свою вагу:
•    Вся вага прикладена до стільця.
•    Вага прикладена частково до стільця, част​ково до підлоги.
•    ...до стільця, до підлоги, до столу.
•    ...тільки до стільця і столу.
•    ...тільки до підлоги.
Ви відчули свою вагу і спробували її переноси​ти. То що ж таке вага?
Вага  – це сила, з якою тіло діє на опору або вертикальний підвіс.
Цікаве визначення ваги дав письменник Григорій Остер:
«Вага тіла – це сила, з якою тіло тисне на того, хто під ним лежить».
2. Точка прикладання ваги та її визначення в певних умовах.
До чого прикладена вага? (Діти відповідають.)
Вага позначається літерою Р і, як будь-яка сила, вимірюється в ньютонах (Н).
Якщо тіло нерухоме відносно опори (чи підвісу) і Землі або рухається рівномірно і прямолінійно, то вага чисельно дорівнює силі тяжіння і збігається з нею за напрямом.
Для цього випадку можна записати:           Р = тg
Проте точки прикладання ваги та сили тяжіння різні. Сила тяжіння діє на тіло, вага – на опору чи підвіс.
Слід зазначити, що якщо опора чи підвіс рухають з деяким прискоренням (швидкість змінна), тоді вага зміниться, в залежності від руху вверх чи вниз (або збільшиться, або зменшиться)
3. Невагомість.
Хоча сила тяжіння не знає відпочинку, а вага тіла є її породженням, виявляється, що можна створити умови, коли вага зникає. Немає опори (підвісу) – немає ваги! Саме в таких умовах перебуває будь-яке тіло, що вільно падає. Проте слід пам'ятати, що коли тіло падає і зникає вага, то це не означає, що зникла сила тяжіння. Сила тяжіння діє на тіло і саме вона є причиною вільного падіння.
Невагомість — це стан, при якому тіло руха​ється тільки під дією сили тяжіння.
4. Переваги невагомості.
Переваги у стані невагомості для людини дуже яскраво описані К. Е. Ціолковсь-ким у фантастич​ному оповіданні «Поза Землею».
•    Легко і зручно проводити найрізноманітніші роботи. Всі частини споруди однаково доступні. Непотрібно ніяких драбин, кранів, блоків, домкратів.
•    Сила потрібна, але вона може бути дуже мала; необхідно лише більше часу.
•    Нема обвалів, падінь, руйнування. Де б ви не були, ви нікуди не можете впасти і розбитись.
•    Жодний предмет також не може відірватись і навалитися на вас.
•    Не може рухатися лавина, не обвалюються гори, люди не падають у провалля, не тонуть у коло​дязях, не занурюються на дно морські кораблі, не па​дають із вершини башти, не обвалюються ніякі спо​руди, якими б старими і нестійкими вони не були.
V. Осмислення об'єктивних зв'язків
Але невагомість приносить і певні незручності. Уявімо собі, що ви приєдналися до екіпажів на борту космічних кораблів. І, звісно, там панує стан невагомості. Ви прокинулися вранці і хочете вми​тися невагомою водою, потім поснідати невагомою їжею, випити невагомий чай. Спробуйте:
•    переміщатися по кабіні і користуватися не​вагомими речами;
•    вмитися;
•    поїсти;
•    випити чай;
•    зберігати речі в порядку.
Кожна група отримує завдання: запропонувати спосіб, як це можна зробити. Завдання складені на основі фрагментів, узятих з науково-фантастичних творів (див. додаток). «Ключові слова» пропущені. (У додатку «ключові слова» виділені.)
Представники груп подають варіанти вирішен​ня проблеми в групі. Вчитель підбиває підсумок, зачитує «ключові слова».
Учитель оцінює роботу кожної групи. 
VI. Рефлексія
1. Складання О.К.
2. Розв’язуємо задачу:

Людина важить 800 Н. Яка її маса? (81,6 кг)

3. Розв’язуємо задачу на повторення:

Недеформована пружина має довжину 4 см. При збільшенні її довжини до 5 см виникла сила пружності 8 Н. Якою буде довжина пружини при її розтягу​ванні, якщо сила пружності становитиме 18 Н? (6,25)
VII. Підсумки уроку
1. Учні висловлюють свою думку про те що їм сподобалось на уроці.

2. У кінці зошита продовжуємо заповнювати та​блицю «Фізичні величини»:

	№
	Назва фізичної величини
	Позна-чення
	Основна одиниця
	Формула
	Вимірювальний прилад

	15
	Вага 
	Р
	Н
	Р=mg
	Динамометр


VIII. Домашнє завдання
1.  § 19(закінчити)  (підручник В. Сиротюк).  
2. Розв'язати задачу:
а) Найбільше яйце зніс у кібуці Хаон (Ізраїль) 28 червня 1988 р. дворічний гібрид двох підвидів страуса. Воно важило 2,3 кг. Вкажіть фізичну по​милку в тексті задачі. Яка вага цього яйця?
б)* Доісторичний слоновий птах відкладав яйця завдовжки 33 см і ємністю 8,5 л. Це 7 страусиних яєць. Обчисліть вагу, густину і діаметр цього яйця. (Вважати, що маса яйця страуса 1 кг.)
3. Підготуватись до лабораторної роботи № 5-6 «Конструю​вання динамометра. Вимірювання сил за допомогою динамометра. Вимірювання ваги тіла»
Додаток
Фрагмент для групи № 1 Як вмитися у стані невагомості?
«Спочатку відсутність тяжіння створювала безліч незручностей. Умиватися можна було тіль​ки за допомогою губки. Вода, залишена в нещільно закритій посудині, виливалася через край, розтіка​лася навкруги. її краплини збирались у райдужні кульки, які плавно рухались у повітрі, неначе мильні бульбашки. Зустріч із ними не віщувала нічого приємного: одяг миттєво вбирав воду».
 (Г. Бовін. «Діти Землі».)
Фрагмент для групи № 2 Як пити в стані невагомості?
«Олена Миколаївна принесла пульвериза​тор — вода в цьому світі без тяжіння не вилива​лася сама з пляшки, її доводилося виштовхувати звідти за допомогою гумової груші».

 (Ю. Сафронов, С. Сафронов. «Онуки наших онуків».)
Фрагмент для групи № 3  Як їсти в стані невагомості?
«Їжу варили з постійним ризиком обпектися, бо це відбувалося в герметично закритій посудині. Особливо важко було їсти: про тарілки довелося забути. Рідку їжу висмоктували з широкогорлих пляшок через гумові соски. Тверду їжу прикривали особливими сіточками, щоб вона не розліталася в усі боки при першому ж необережному русі».
 (Г. Бовін. «Діти Землі».)
Фрагмент для групи № 4 Як зберігати стійку рівновагу в стані неваго​мості?
«Головна незручність полягала в тому, що по​трібно було постійно пришпилюватися ременями до сидіння. Варто було забути це зробити, і людина плавно піднімалась угору і безпорадно борсалася в повітрі доти, доки її не прибивало до стіни або до стелі. Така сама доля спіткала незакріплені пред​мети». 
(Г. Бовін. «Діти Землі».)
Фрагмент для групи № 5  Як рухатись?
«До підошви наших черевиків були пригвинчені невеликі металеві пластини. Вони притягувалися до електромагнітів, розташованих під підлогою.
Завдяки цьому ми могли нормально пересуватися кабіною». 
(Г. Бовін. «Діти Землі».)
Фрагмент для групи № 6  Як зберігати речі в стані невагомості?
«Кімната була як сажалка з рибкою; не можна було повернутися, щоб не зачепити чогось: столи, стільці, крісла, дзеркала літали в повітрі, хто як хотів. Книжки розкривались і, повертаючись, наче говорили: «Читайте нас з усіх боків».
 (К. Ціолковський. «Мрії про Землю і небо».)
