УРОК 35 (1)

Механічна робота. Одиниці роботи
Мета: сформувати й розвивати в учнів наукові знання про механічну роботу, одиниці її вимірювання; вміння визначати значення механічної роботи; розвивати критичне та логічне мислення.
Основні поняття: механічна робота, джоуль, сила.
Обладнання: брусок, динамометр.
Тип уроку: засвоєння нових знань.
Робота мучить, зате годує й учить.
Прислів'я
I. Розминка
Учитель звертає увагу на епіграф уроку. Учні зачитують його та обговорюють. Пригадують приказки і прислів'я про роботу.
II. Актуалізація опорних знань 
1. Вправа «Логікон»
Заповніть порожні комірки.
	Назва сили
	
	Сила пружності
	Сила тертя

	
	Тіло
	
	

	Напрям
	
	Проти напряму руху  частинок
	

	
	F = mg
	
	


Відповідь:
	Назва сили
	Cила тяжіння
	Сила пружності
	Сила тертя

	Точка прикладання
	Тіло
	Тіло або частина тіла
	Тіло

	Напрям
	До центру Землі
	Проти напряму руху  частинок
	Вздовж поверхні стикання проти напряму руху

	Формула
	F = mg
	F = kx
	F = μN


2. Аналіз контрольної роботи.

III. Мотивація навчальної діяльності
У байці Леоніда Глібова «Лебідь, Рак і Щука» ідеться про таке:
Колись-то Лебідь, Рак і Щука 
Приставить хуру узялись. 
От троє разом запряглись, 
Смикнули — катма ходу...
Як ви гадаєте, чи виконує хтось із них роботу? А можливо, — всі? Що ми розуміємо під словом «робота» у повсякденному житті? У фізиці також розглядається поняття роботи сили. Цю величину було введено в механіку в XIX ст., майже через 150 років після відкриття законів руху Ньютоном. З'явилася вона тоді, коли почали широко застосо​вувати різноманітні машини.
На сьогоднішньому уроці ми з'ясуємо з вами, що фізики розуміють під словом «робота» і чи збі​гається це з розумінням у повсякденному житті.
IV. Сприйняття навчального матеріалу
1. Поняття «робота» в побуті та у фізиці
У побуті роботою ми називаємо діяльність, яка втомлює людину. Втомитися можна, нерухомо сидячи за столом під час гри у шахи або лежачи на канапі і читаючи підручник з фізики. Дуже втом​люється вартовий, який нерухомо стоїть на чатах.
Хто з нас не чув влучних народних приказок «Не терши, не м'явши, не їсти калача», «Щоб рибу їсти, треба у воду лізти», «З лежі не справиш одежі» і т. д.? Усі вони відображають життєвий досвід народу — корисні для себе наслідки цілеспрямова​них дій людина отримує при переміщеннях тіл, на які діють сили.
У фізиці переміщення тіл вивчають як наслідок виконання механічної роботи. Щоб не переплутати «фізичну» роботу з будь-якою іншою діяльністю, її називають механічною роботою.
Механічна робота виконується за трьох умов:
1)  на тіло під час виконання роботи безперервно діє сила;
2)  тіло під час виконання роботи рухається (якщо не все тіло цілком, то принаймні окремі його частини);
3)  напрямок сили, що виконує роботу, не пер​пендикулярний до напрямку руху тіла.
Якщо хоча б одна з цих умов не виконується, то механічна робота дорівнює нулю.
Механічна робота—це фізична величина, що дорівнює добутку сили, що діє на тіло, на шлях, пройдений тілом у напрямі дії цієї сили.
Позначається робота літерою А. Формула для визначення механічної роботи записується так:               A=Fs.
2. Робота може бути від'ємною або додатною
Залежно від того, куди напрямлена сила від​носно руху, робота може мати значення як додатне, так і від'ємне. Якщо напрямок сили збігається з на​прямком руху тіла, то механічна робота має додат​не значення. Якщо напрямок сили протилежний до напрямку руху тіла, то механічна робота від'ємна. Наприклад, розглянемо брусок, який будемо тягти за допомогою динамометра по горизонтальному столу. Які сили діють на брусок? (Сила тяжіння, сила реакції опори, сила пружності, сила тертя.) Тепер з'ясуємо, який знак має робота, що викону​ється цими силами? (Учні висловлюють свої думки, учитель їх коригує.)
3. Одиниці роботи
Якщо взяти силу, модуль якої дорівнює 1 Н, а шлях, пройдений тілом під дією цієї сили, стано​вить 1 м, то робота, виконана силою, становитиме: 
                               [A] = (1Н)∙(1м) = =1Дж.
Отже, одиницею роботи є джоуль — це робота, виконана силою 1 ньютон на шляху 1 метр. Свою назву одиниця отримала на честь видатного ан​глійського вченого Джеймса Прескотта Джоуля (1818—1889), одного з авторів закону збереження енергії — фундаментального закону природи.
V. Осмислення об'єктивних зв'язків
1.  Пропонуємо розв'язати 2 задачі, складені письменником Г. Остером:
Задача 1. Вуйко Славко, бажаючи створити за​тишок у своїй оселі, дві години штовхав шафу з одягом, але так і не зміг зрушити її з місця. Яку механічну роботу виконав вуйко Славко?
Відповідь: вуйко Славко не виконав жодної ме​ханічної роботи, оскільки, незважаючи на прикла​дену слабеньку силу вуйка Славка, шафа з місця не зрушила.
Задача 2. Поки друзі Петрика виконували су​спільно корисну працю, Петрусь, маса якого 35 кг, виліз на самий вершечок дуба заввишки 12 м. Яку механічну роботу виконав Петрусь?
Відповідь: 35 кг маси Петрика помножимо на 10 Н/кг. Отримаємо силу, яку Петрик прикладав, щоб видертися на дуба. Тепер цю силу помножимо на висоту дуба — 12 м. Отже, поки друзі Петрика витрачали час на суспільно корисну працю, Петрусь виконав чималу механічну роботу, що дорівнює 4200 джоулям. Ось який працьовитий хлопчик сидить тепер на дубі й благає, щоб його звідти зняли.
2. Розв'язуємо задачі зі збірника :
№ 1. Сила тяжіння 12 Н, що діє на камінь, який падає, виконала роботу 240 Дж. З якої висоти падає камінь? (Вдповідь  20 м)
№ 2.  Тіло падає з висоти 40 м. Сила тяжіння при цьому виконує роботу 2 кДж. Яка сила тяжін​ня діє на тіло? (Вдповідь  50 Н)
№ 3.  Для підняття з дна озера мармурової колони масою 3 т була виконана робота 27 кДж. Визначте глибину озера. (Відповідь  ≈ 1,4 м)
VI. Узагальнення знань
1. Доповнити таблицю «Фізичні величини»
	№
	Назва фізичної величини
	Позна-чення
	Основна одиниця
	Формула
	Вимірювальний прилад

	20
	Механічна робота
	А
	Дж
	А = Fs
	


2. Складання опорного конспекту (О. К.) 
VII. Підсумки уроку     
Спробуємо відповісти на запитання, поставле​не на початку уроку: чим відрізняються поняття роботи у повсякденному житті та у фізиці?
VIII. Домашнє завдання
1. § 33 (підручник В. Сиротюк); 
2.  Експериментальне завдання. Визначити ро​боту, яку виконує людина під час ходьби. Оскільки    її напрям дії сили (ваги тіла) і напрям руху тіла (дорога вважається горизонтальною) не збігаються, застосуйте   таке   правило:   людина,   рівномірно йдучи рівною горизонтальною дорогою, виконує  приблизно 1/20 тієї роботи, яка була б потрібна для піднімання цієї самої людини на висоту, що дорів​нює довжині шляху. 
3. Розв'язати задачу:
Довжина плота 4 м, маса – 200 кг,коефіцієнт тертя матеріалу плоту об берег – 0,4. Яку мінімальну роботу потрібно виконати, щоб витягти пліт на берег? 
4. Підготувати повідомлення «Життя та діяльність Джеймса Прескотта Джоуля».
